
AAÏKIDOÏKIDO
          STAGESTAGE

Organisé par 
Le Club d'AIKIDO de Moissac-Castelsarrasin 

dirigé par Robert Delong, 5ème dan Aïkido 
 et Alain Martinez 4ème dan Aïkido, 4ème dan

Iaï-Do, 2ème dan Jo-Do

au Dojo de moissac
COSEC – rue Jean Moulin

Dimanche 19 novembre 2017  9H30-12H30  14H30-17H30
Participation aux frais : 10 € certificat médical et licence obligatoire 

Un repas pris en commun est proposé aux participants et à leur conjoint, 15 € environ
Les personnes intéressées sont priées de s’inscrire auprès de

G. Simonetti : 06 08 65 13 24  ou de préférence par mèl : aikidomoissaccastel@gmail.com
 Avant le 12 novembre 2017
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