
10€ les deux stages

Passeport, licence FFAB
et certificat médical à jour
obligatoires

Séminaires d’Aïkido
avec

Henri AVRIL Shihan 7ème dan

à

FONSORBES

Complexe sportif des boulbènes
Chemin des Boulbènes

31470 Fonsorbes 

Dates & horaires

21/10/2018
13/01/2019

09h30-12h00
14h00-16h30

Ouvert à  partir du Shodan

Stage validant

Possibilité repas  "partage" 

Réunion de la Commission Technique
à la fin du stage

Renseignements ligue :
secretaire@aikido-midipyrenees.org
Tél : 06 82 24 23 19
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