
 

 

AIKIDO  13ème Stage pour tous 
 

Henri AVRIL Shihan 7° Dan Aïkikaï 

A la mémoire de Tamura Nobuyshi Shihan 

 

Dimanche 10 novembre 2019 au gymnase de PRAYSSAC (46) 

Horaires : 09H30 à 12H00 et 14h00 à 16h30 

Tarifs : moins de 18 ans 10€, adulte 15€ 

    Demi-Journée 10 € 

Renseignements : aikidoprayssacois@gmail.com 

 Tel : 06 89 24 11 15 ou 07 78 54 89 01 

Repas : pique-nique à partager sorti du panier. 

Pot de l’amitié à l’issue du stage. 

Licence et certificat médical en cours de validité exigés pour participer au stage. 
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N 20 

Coordonnées GPS du gymnase : 

N 44.50696° x E 1.19110° 


