
                        
 

 
 
 
SIREN 450081336 
N°agrément sport 9826450417B 

 
 
 

STAGE JANVIER 2020. 
 
Henri AVRIL 7ème dan shihan 
 
Samedi 18 janvier 2020 de 16 h à 18 h 
 
10€ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dojo de la Salle Polyvalente           
Ave Tabardel 
12740 Sébazac. 
 
Contact :  
André Laumond 
laumond.andre@wanadoo.fr 
06 43 36 99 70 

Hébergements, repas : 
 
Samedi soir  
Restaurant « Le Lion d’Or »  20€ tout compris 
 
Hotel Le Laur’ys à Sébazac : chambre 2 lits 55€ petit déj. inclus 
     chambre individuelle 55€ petit déj. Inclus. 
Dimanche midi : 
Buffet froid 15€   


