
AÏKIDO 
Stage d’été 

du 25 au 31 juillet 2021 
 

à Bédarieux – Hérault 
Stade René Char, 34600 Bédarieux 

 
 

Avec Henri Avril 7ème dan et 

 Antoine Soares 6ème dan 
 

Cours de 9H à 10H30 et de 10H30 à 12H 
 

Renseignement : 06 95 31 77 45 
 

https://stageaikidobedarieux.fr/index.html 
 
 

Hébergement : 
Campotel, à côté du dojo : gîtes réservés pour le stage  

Réservation au 04 67 23 30 05 
 

Pour tout autre hébergement :  
Office du tourisme de Bédarieux : 04 67 95 08 79  
 

120 euros la semaine,  
20 euros la matinée 


