Le CID Midi Pyrénées organise un stage d’Aikido pour tous

Dimanche 08 Octobre 2023

Animé par :
Jean Francois Sarrazin 5éme Dan

Lieu :

Dojo des Arts martiaux, 26 Av. du stade

FOIX FOIX

iii 09000 Foix i

Horaires :

9H30-12H /
14H30-17H

Stage Validant

Tarif :

Gratuit pour les
adhérents du CID MP
10€ pour les extérieurs

Passeport fédéral a jour

lien de réservation du repas au restaurant pour le stage du 8 octobre a Foix

Renseignements :

Michaél Bresson: 06.12.10.04.48 : infos@ecole-aikido-ariege.org
Jean frangois Sarrazin: 06.47.63.56.71 : jfsarrazin@yahoo.fr
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