
   

Animé par :

Serge Cruz 6e Dan
&

Yann Goffin 5e Dan

Stage ACT Occitanie
Stage Aikido pour tous

 Dimanche 22 Septembre 2024

Lieu:

Gymnase des 12 étoiles, Rue des 12 étoiles
12400 Saint Affrique

De 9H30 à 12H00 - 14H00 à 16H30

Suivi de l’AG de ligue à 17H00

Gratuit pour les pratiquants Occitanie, 10€ pour les extérieurs
Licence fédérale à jour
Possibilité d’un repas sur place sur réservation , (Infos à venir)

Renseignements:
-Jacques Lecomte, président Ligue Aikido Occitanie FFAB: Tél: 06 71 70 44 09 - bogatyr30@gmail.com
-Guillaume Vallet, Aikido de la Sorgues. Tél : 06 81 93 98 41 - aikido-sorgues@protonmail.com -
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