
Stage d'aïkido ouvert à tous
animé par Jean-François FABRE, 6ème Dan

A Saint-Girons (Ariège, 09)

Dimanche 23 novembre 2025
9h30-12h et 14h-16h30

Tarifs     :
Demi-journée : 15€

Journée : 25€

Salle de pratique Espace Laffont
9 avenue Paul Laffont
09200 Saint-Girons

Stationnement aux alentours de la salle

Repas tiré du panier

Licence à jour obligatoire

Renseignements : 06 52 30 63 81 / 06 45 71 98 87
aikido.club.ariege.pyrenees@gmail.com
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