Le CID Midi-Pyrénées organise le

stage Aikido pour tous

Dimanche 12 janvier 2025
Animé par :
Yannick Bouzerma 4e Dan

Aikido Horizons
D24 Rte d’ Ardizas

31480 Cadours

Horaires :
9H30 - 12H00 / 14HO00 - 16H30

Gratuit pour les adhérents
du CID Midi-Pyrénées

10€ pour les extérieurs

Stage validant

Passeport fédéral a jour

Possibilité de déjeuner sur place sorti du panier.

Renseignements:
-Yannick Bouzerma - Tél: 05 34 48 90 05 - Mail : aykydo31@gmail.com
- Alexis Piquemal-Barrou - Tél : 06 65 66 72 00 - Mail : aikidohorizons @gmail.com




