
CID Midi-Pyrénées organise 

Stage de Mise en Situation 3-4ème Dan
animé par:

Jean François Sarrazin 6ème Dan
au

Dojo Clair Matin, 4 Rue Arthur Rimbaud 
31240 Saint-Jean

Date & horaires

 29 Mars 2026
  

09h30-12h00/14h00-16h30

Ouvert aux pratiquants 
à partir du 2ème Dan

 Stage validant 

Tarif pour l’ensemble des dates : 15€

Passeport fédéral à jours obligatoire

Renseignements:
Jean François Sarrazin - Mail : jfsarrazin@yahoo.fr - Tél :  06 47 63 56 71 

A l'occasion de la MES 3ème et 4ème Dan,                                                                        
“Possibilité d'amener son repas ou de s’inscrire pour un repas (infos à venir)” 


