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STAGE AÏKIDO JEUNES
29, 30 et 31 Mai 2025

à la Base du Temple sur Lot 

Tarif du stage 68€* (pension complète)
*Tarif CID Midi-Pyrénées, hors CID : 119€

Cours d'Aïkido et activités nautiques encadrés
   

Places limitées, réservation jusqu'au 30 avril

Animé par Christophe Bocognani 5°dan, 
Alexis Piquemal-Barrou 3°dan et de nombreux enseignants

Renseignements: jeunes@aikido-midipyrenees.org / 06 65 66 72 00
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