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14 DECEMBRE DOJO DE™®|X

CID Midi-Pyrénées organise un stage pour tous animé par

Yannick BOUZERMA

5eme Dan

Dojo de FOIX 26 Av du stade
09000 FOIX

9h30-12h / 14h-16h30

Repas tiré du sac

Stage validant

10€ avec licences FFAB en cour de
validité

Gratuit pour les adhérents FFAB-
CID occitanie
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